
Speiseplan der Woche vom 11.03.2024 bis 15.03.2024

Montag, 11.03.2024
Fi / Exotische-Thunfischsoße (A2, A9, A10, A11)

mit Nudeln  
Frischer Salat 

A10) Senf, A11) Fisch, A2) Glutenhaltiges Getreide, A9) Sellerie

✩ ★ ✩

Dienstag, 12.03.2024
Ve / Gemüseeintopf mit Dinkelschrot (A2, A9)

dazu Schwarzbrot 
Frisches Obst 

A2) Glutenhaltiges Getreide, A9) Sellerie

✩ ★ ✩

Mittwoch, 13.03.2024
Ve / Knutschi mit Sahnesoße (A1, A9, A10)

Gemischter Salat  (A9)
A1) Milch, A10) Senf, A9) Sellerie

✩ ★ ✩

Donnerstag, 14.03.2024
Erbsencremesuppe (A1, A2, A9)
Sü / Kirschenmännle  (A0, A1)

mit Vanillesoße 
A0) Ei, A1) Milch, A2) Glutenhaltiges Getreide, A9) Sellerie

✩ ★ ✩

Freitag, 15.03.2024
Fl / Putengeschnetzeltes mit Gemüse 

dazu Reis  
Frisches Obst 

Stand 20.02.2024, 11:49 UhrErstellt mit Leandoo.


